
Hauptgericht Beilage Nachtisch  

Montag Fischstäbchen (1) 
Kartoffelpürre (2)
Spinat

Salat  

Dienstag Minigeflügelbällchen (3)  
Reis
Gemüse

Nachtisch 

Mittwoch  Rindergulasch (4)
Nudeln
Gemüse

Salat  

Donnerstag  
Kartoffelmöhreneintopf
(5)

Buchstabensuppe
Toast  

Nachtisch  

Speiseplan vom 11.03.-14.03.2024

1 - Enthält: GLUTEN
2 - Enthält: MILCHEIWEIß, LAKTOSE
3 - Enthält: GLUTEN, MILCHEIWEIß, LAKTOSE, SELLERIE
4 - Enthält: MILCHEIWEIß, LAKTOSE, SELLERIE
5 - Enthält: SELLERIE

Mensa Gelbrinkgrundschule


